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ТВЕРЖДАIО: 
реКТО,Р'ШКОЛЪI 

~ -Ф.Х.Темирова 

МБОУ «СОШ а. Псау•1ье-Лахе имени Героя России О.М. Карданова» 
(тшмеt10ва1-1ие QY) 

MEIIIO 
на 13.04.2022 г. 

(дата) 

Наименование блюда 

Суп картофельный с макаронными 
издёлиями 

Тефтели из говядины 

Соус томатный с овощами 
Картgфельнgе пюре 

Компот из сухофруктов 

Хлеб mпеничный 

Выход 

(1 ·р) 

200 

60 

30 
ISO 
200 

50 
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